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Durchführungsbestimmungen für den Trainingsbetrieb der Herren Fußballmannschaft 
des auf dem Sportgelände des TSV 1860 Tettau e.V. ab dem 03. Juli 2020 

 
Das Herren Fußballtraining des TSV 1860 Tettau e.V. kann aktuell nur unter eingeschränkten 
Bedingungen stattfinden. Dies funktioniert nur wenn die folgenden Punkte akribisch und 
ausnahmslos eingehalten werden. 
 
 
 

1. Um an dem eingeschränkten Trainingsbetrieb ab dem 03. Juli 2020 teilnehmen zu können, 
muss die unterschriebene Haftungserklärung des TSV 1860 Tettau e.V. vor Trainingsbeginn 
vorliegen. 

2. Vor jedem Trainingsbeginn muss der „CORONA – TRAININGSNACHWEIS“ lückenlos ausgefüllt 
werden und am Trainingsende ausnahmslos den Corona Beauftragen zur Verfügung gestellt 
werden. 

3. Betreten und Verlassen der Sportanlage unter Wahrung des Abstandsgebots von min. 1,50 
Meter. 

4. Der Zugang zur Sportanlage erfolgt ausschließlich über den ausgewiesenen Zugangsbereich 
(Pergola). 

5. Zugang zur Sportanlage haben nur Mitglieder welche die unterschriebene Haftungserklärung 
abgegeben haben. 

6. Möglichst auf Fahrgemeinschaften verzichten. Sollte eine Fahrgemeinschaft unumgänglich sein, 
bitte im Fahrzeug eine Schutzmaske aufsetzen. 

7. Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt worden ist. Jeder soll darauf achten, 
dass es nicht zu Verwechslungen kommt. 

8. Keine körperlichen Begrüßungsrituale durchführen. 
9. Kein Abklatschen, in den Arm nehmen und gemeinsames Jubeln. 
10. Ankunft an der Sportanlage frühestens 10 Minuten vor Trainingsbeginn 
11. Hände müssen beim Betreten und Verlassen der Sportanlage desinfiziert werden. Hierfür wird 

im Eingangsbereich Desinfektionsmittel zur Verfügung gestellt. 
12. Das Sportheim ist nur zur Benutzung der Toiletten zu betreten. Alle anderen Bereiche sind 

gesperrt.  
13. Als Umkleide können die Sitzgelegenheiten in der Pergola genutzt werden. Hierbei bitte auf den 

geforderten Mindestabstand von 1,50 Metern achten. Pro Bank nur eine Person! 
14. Toilettengang nur einzeln und unter Einhaltung der Hygienemaßnahmen (anschließendes 

Desinfizieren und gründlich Hände waschen). 
15. Das Duschen erfolgt zu Hause. Zum Hände waschen steht im Außenbereich die 

Reinigungsstation der Schuhe zur Verfügung. 
16. Trainingsutensilien und Kontaktflächen müssen nach dem Training durch einen Corona 

Beauftragten desinfiziert werden 
17. Bälle sind nummeriert und werden vor dem Training durch den Trainer / Betreuer ausgehändigt. 

Die Bälle dürfen während des Trainings nicht durchgetauscht werden. 
18. Das benötigte Trainingsmaterial beschränkt sich auf das Nötigste. 
19. Trainingsleibchen werden einmalig ausgehändigt. Diese verbleiben nach dem Training bei dem 

jeweiligen Spieler. Dieser hat Sorge zu tragen, dass das Leibchen bis zum nächsten Training 
ordnungsgemäß gewaschen ist. 
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20. Torwarthandschuhe sind während des Trainings wiederholt zu desinfizieren. Die Torhüter sollen 
ihr Gesicht möglichst nicht mit den Handschuhen berühren und die Handschuhe keinesfalls mit 
Speichel befeuchten! 

21. Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld. 
22. Erlaubt sind nur Übungsformen ohne Gegenspieler unter Einhaltung des Mindestabstandes  
23. Das Training muss zwingend kontaktfrei gestaltet werden, d. h. trainiert werden insb. keine 

Zweikämpfe. 
24. Die Feldspieler bewegen die Bälle auf dem Platz ausschließlich mit dem Fuß. 
25. Ausschließlich ein Torwarthandschuhe tragender Torhüter darf den Ball mit den Händen 

berühren. 
26. Gegen Kopfbälle bestehen aus infektiologischer Sicht keine Einwände, wenn die Bälle vom 

Torwart (Handschuhe) oder von einem Fuß geschlagen kommen, zugeworfene Bälle aus der 
Hand sind eher zu vermeiden. 

27. Nach Trainingsende ist das Sportgelände möglichst zügig zu verlassen.  
 
 

 
Alle von der Abteilung herausgegebenen Anweisungen sind zu befolgen, ansonsten droht 
ein Ausschluss vom Trainings- und Übungsbetrieb. Dies kann für Einzelpersonen oder auch 
ganze Gruppen erfolgen. 
 
Kurzfristig kann die Anweisung von der Vorstandschaft verändert werden. 

 

Bei Unklarheit oder Fragen kann jederzeit ein ausgewiesener Corona Beauftragter kontaktiert 
werden. 

 
Corona Beauftragte der Abteilung Fußball des TSV 1860 Tettau e.V.: 
 

Markus Hammerschmidt Mobil: 0151 / 42260437 
Stefan Wick Mobil: 0170 / 2128515 
Markus Zapf Mobil: 0176 / 55492634 
 
 

 


